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Praktické info: Aktualni situace v Cesku

o Mapa nakazy
Jak usit rousku > nemocnych ?
Povinné rousky pro déti > mrtvych ?
OSetfovné > uzdravenych ?
Pro rodice a déti > otestovanych ?
Moravskoslezsky kraj: nemocnych 252 mrtvych 1 uzdravenych 1 otestovanych 5432
COVID-19 V OSTRAVE: Pfiznaky koronaviru, pravidla hygieny, kam zavolat ®

ROUSKOMANIE v kraji: Vyrabite doma rousky?
Podélte se s nami o jejich fotky

21.3.2020 AKTUALIZOVANO 26.3.2020 fE Y=

DEé'ATERA KE KORONAVIRU

e Jak je to s rouskami
e Jak spravné nakupovat

* Kam lze venku chodit

/"ROUSKOFOTOGALERIE"/ Sijete si doma rousky? Inspirujte a povzbud'te
ostatni, ukazte své vytvory. | my v redakci Denikii Moravskoslezského
kraje mame kolegy, ktefi se do Siti nedostatkového tovaru zapojili.

Denik vam prinasi odpovédi
na nejdulezitéjsi otazky

OSTRAVSKO

PODIVEJTE SE: Svinov v
dobé nakazy - misto k
nepoznani. Kdo
nemusi, necestuje

& (STRAVSKO

% FOTO: Koronavirus
uzavrel ostravskou zoo.
Roztomily maly
Simpanz se ma k svétu

OSTRAVSKO

Podivejte se: V Bélském
lese v Ostravé bylo v
sobotu "narvano”. Virus
nevirus

e
65 fotografii A ¢ P .
v galerii » CTENAR REPORTER
Rousky usité editorkou Deniku Sdrkou Mrvovou. | Foto: Denik :’et;::‘ibkl;d‘l)(zt‘lll\l{irzzezr:)eoskolaml ve Svété
Y , Y e , N . . Dristy fifejdskeho Ofila ¢ili Jak Sel a idé
PoSlete nam vase originalni doma vyrobené rousky nebo varianty, jak se Zivot /DIL 7./

chranite a zaroven chranite i ostatni kolem sebe.
Chcete tady mit zvefejnény svj pfispévek?

Vase fotky zvefejnime na nasich webovych strankach, vybrané snimky

zvefejnime i v tiSténém vydani. Inspirujte dalsi nadSence! TéSime se na vase

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.
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Zakladni a mateFskou $kolu

Fotografie posilejte pod heslem ,,rouskomanie* na e- OSTRAVAM! oo Garsio 10
- - . MORAVSKA OSTRAVA ’
mail: petra.pifkova@denik.cz. |aphivoz
Pripiste i strucné info ke snimku (napfiklad uvedte misto, mésto, obec, kde byla "’ Zapis déti do 1. tfidy bude
fotka pofizena, napsat miiZete i kdo je na fotografii, kdo rousku usil, ¢i krdtky i ’ 1 probihat bez ucasti ditcte od
s lo 1.4. do 20.4.2020.

vzkaz) i

Hrou a uc¢enim dojit k védéni.
Uc¢ime se pro sebe a pro
budoucnost

Vase vytvory:

Vzdélavani zaka s ADHD a SPU

Jana Valickova:

Zapis déti do 1. tfid bude
probihat bez ucasti ditéte od 1.
4.do 30 .4. 2020

Zadejte vas e-mail

Zdravim a preji co nejkrasnéjsi den v ramci moznosti:) Posilam par "svych"

rousek, které Siju pro rodinu, znamé a pro charitu zdarma:) Méla jsem doma

z drivéjska néjaké bavlnéné latky na jiné Ucely, ale ted se hodi:). S pfanim, at se )

dafi v3e dobré zdravi Jana V. Blih zehnej vSem dobrym snaham. ZPRAVY ODJINUD

Rothschildova cukrarna Silhefovice:

T3 Kk KONDICE

= Jste zavieni doma? Da
== se to zvladnout

I KONDICE

4. Jak se doma
nezblaznit

W N.CZ

V Cesku je 2669
nakazenych, dalsi dva
lidé nemoci Covid-19...

WNG

Ucitel ¢eskych Lékara:
Rousky vSem, ale s

~ rozumem! Radi,...

S CELEBRITY

§ Masterchef a prvni
nesympatie mezi
soutézicimi! Ivka fekla
svlj nazor na Pavla!

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.
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_ y - Nela Slovakova mi
Dobry den, ukradla pradlo!

dnes jsme dosili 400 ks pro Ostravu specialni Banik edici. Spole¢né to S LASKA A VZTAHY

Bara: Pfebrala jsem
kamaradce muze.
Nelituji ji, mohla si za
to sama

zvladneme.

Miroslav Mohelnik:

. <= RODINA A DOMOV

Andrea: Tchyné mi déla
ze zivota peklo. Fotky
mého muze rozdava v
praci

Dobry den,
posilam rousky z Celadné. ManZelka vytahla 3ici stroj z roku 1981 a ije pro
celou rodinu.

Ladislav Luzny:

Nastaveni svého soukromi mlzete upravit zde.
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Od Magdalény Luzné rouska pro médu, dalsi jsou pro détské sestricky
z méstské nemocnice v Ostrave.

Hajnej Luke:

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.



Martina Janostikova:

Dobry den, za normalnich okolnosti pfispivam na charitu. Ted jsem toto
pozastavila a $iji rousky a rozdavam vsude a véem potifebnym. Hazim je lidem
z okna,rozdavam venku,rozesilam postou a samoziejmné jsem se postarala

o svou rodinu,blizké a pratelé. Uz se pohybuji nékde na 200 kusech a jsem
prekvapena a vdécna,ze se muj obycejny Sici stroj zatim drzi. Pfeji vSem hodné

sily a zdravi.Spolec¢né to vSichni dame. Martina z Havifova

Josef Bitomsky:

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.
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Preji hezky den. Posilam Sikovné holky ze Sluzovic. Zdravi Bitomsky.

Jana Pawerova:

3

v

—-—

230 rousek pro karvinskou nemocnici a rodinu. A Sijeme s maminkou (84let)
dal.

David Samal:

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.
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Struznice-Jezvé.

J. Haftova:

o
"

Pred pot dosahy makpeh deting

Nenechdvejte ¥
Diky Iy

Pred pousitim vyvarieliil

Pfed pouzitim vyvaritiiny
Nenechdvejte v dosahy malych détii

Pred pouzitim vyvaritiill

Nenechdvejte v dosahu malych détillil

Diky Iily

Dobry den, jsem rada ze jsem mohla néjakym zplisobem pomoci lidem. Uz jsem
rozdala 55 kus(i roudek které jsem usila. Dalsi momentalné Siji. (“hlavné
klasiku s tunelem ktera je univerzalni na vSechny obli¢eje” - na provlikani
gumy, protoze ¢asem guma chfadne a musi se vyménit ). Jednotlivé zabalené a
samoziejmé s upozornénim Vyvafrit! Nenechavat v dosahu malych détil!!

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.
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Dobry den, Libi se nam vase galerie rousek a posilame nase vytvory...

S pozdravem Pavla Pospisilova

Toni K.:

Dobry den, rousky nevyrabim ve velkém, jen pro vlastni potiebu a par znamych.

Nejsem az tak zrucny ?
s pozdravem Toni.

Milan Jedlicka:

Nastaveni svého soukromi mlzete upravit zde.



Teta Marcela Sila,déti malovali v Bukovce u Pardubic. Miluji KISS.

Zuzana Nowakova:

Svn Moimirek si rousku hezky dozdobil ;). Sila maminka Zuzka Nowakova

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.



Museli jsme zaviit, ale nezahalime. Rothschildova cukrarna Silhefovice
+kamaradka Vérka Haburova = 300 usitych rousek k rozdani zdarma
potfebnym.Timto po¢tem nekonéime. Pro¢? BO NAS TO BAVI

Pavlina Pustkova:

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.



Markéta Sykorova:

vrv

Markéta JeziSkova Janovska:

L ¥ DIUUN DY . SN

Nastaveni svého soukromi mlzete upravit zde.



Dagmar Nikelova:

| anlea MAllkava-

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.



Gabriela Dzvonikova:

Nastaveni svého soukromi mizete upravit zde.



Dobry den,

chci se podélit o foto svych rousek. Prvni byly oby¢ bilé, hlavné pro dédu a
babicku, kterou mlzete vidét i na fotce. Prvni pofadna varka jsou kyti¢ckované a
jsou v 8 kusech pro ¢leny rodiny. A az mi pfijdou objenané latky, udélam je
jesté jednou, at ma kazdy aspon 2 ks a mize je stfidat. V3e je Sito na staré
Slapaci masiné od pfitele v Ostravé-Vitkovicich a Sila jsem je sama, oviem za
asistence a cennych pfitelovych rad.

Renata Borsiczka:

21.3.2020 ﬁ g 9

@ Koronavirus z pohledu Moravskoslezského kraje, rodina, Moravskoslezsky kraj, Cukrarna,

Silhefovice, Ostrava, AC Sparta Praha, Pardubice, Havitov, Luzna, Celadna

SOUVISEJiCi CLANKY

DNES 10229 &322

Nastaveni svého soukromi mlzete upravit zde.
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